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Konzept 

Leichte Sprache 

 

Konzept "Klappstuhl" – Demenz einfach erklärt 

Die Leute vom Netzwerk Demenz haben eine tolle Idee: 

Mit dem Projekt "Klappstuhl" wollen sie das Thema Demenz direkt in jede Gemeinde 

bringen.  

Demenz ist eine Erkrankung. Viele haben deshalb Sorgen. Leider kennen sich die Leute oft 

nicht gut mit der Erkrankung aus.  

Die Menschen vom Netzwerk Demenz wollen das ändern.  

Jeder kann sich zu der Krankheit Demenz informieren.   

 

Was wird da gemacht? 

Stellen Sie sich vor. 

Jemand kommt mit einem Klappstuhl an einen Ort, wo sich Menschen treffen. 

Vielleicht auf dem Marktplatz. 

Beim Bäcker oder im Sportverein.  

Dort bietet diese Person ein Gespräch über die Krankheit Demenz an. 

Jeder kann vorbeikommen. 
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 Er kann auch Fragen stellen und sich informieren. Jede Frage ist toll.  

Warum "Klappstuhl"? 

Der Name "Klappstuhl" steht dafür, dass das Gesprächsangebot überall möglich ist. 

 Es ist keine große Veranstaltung. 

Alle Leute können kommen, es kostet nichts.  

. 

Was passiert beim "Klappstuhl"? 

• Fachleute sind da, um Ihre Fragen zu beantworten und Ihnen Informationen zum 

Thema Demenz zu geben. 

• Wir gehen dorthin, wo die Menschen leben. 

• Wir zeigen wie man besser mit Menschen mit Demenz umgehen kann. 

• Wir haben einen Koffer voller nützlicher Broschüren.  

• Es gibt immer etwas Kleines zu essen und zu trinken. 

Für wen ist das Angebot? 

"Klappstuhl" ist für jeden da – egal ob jung oder alt, ob Sie selbst erkrankt sind oder einfach 

nur neugierig. Jede Frage ist willkommen! 

Unser Ziel: 

Wir möchten Sie neugierig machen und Ihnen Mut machen sich Hilfe zum Thema Demenz zu 

holen.  

Wir wollen zeigen, dass Demenz ein Thema ist, über das man offen sprechen kann. 

Wie und wann geht es los? 

Wir planen verschiedene "Klappstuhl"-Aktionen. Da wo Sie wohnen. Informationen dazu 

finden Sie bald im Amtsblatt. Wenn Sie das Klappstuhl Projekt einladen möchten, wenden Sie 

sich an Reiner Wissel vom Netzwerk Demenz Mainz-Bingen. 

Das Netzwerk Demenz ist Ihr Ansprechpartner. 

Wir freuen uns auf viele interessante Gespräche mit Ihnen! 

Stand Juni 2025 

 

 


