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Aktuelle Neuigkeiten und Informationen zum Thema Demenz vom  

Netzwerk-Demenz Mainz-Bingen 

9/2023 

Veranstaltungen 

Informationen, Flyer, Downloads finden Sie auf unserer Website  

www.netzwerkdemenz-mainzbingen.de 

 

„Raus aus der Isolation“ 

Tag der seelischen Gesundheit, 30.09.2023, in Bingen im Park am Mäuseturm 

Anlässlich des Tages der seelischen Gesundheit lädt der Arbeitskreis Gemeindepsychiatrie 

Mainz-Bingen Nord ein, einen schönen Nachmittag mit Liveprogramm, Spielen, Essen und Ge-

tränken zu verbringen. Nach einer Zeit der Isolation soll das gemeinsame Erleben im Vorder-

grund stehen, nicht zuletzt, weil Gemeinschaft ein wichtiger Aspekt für die seelische Gesundheit 

ist. Ab 14:00 Uhr, mit Live-Musik, Poetry Slam, Spiel, Spass, Essen und Trinken. 

 

 

* 

Fachtag Netzwerk-Demenz Mainz-Bingen 

 

Angehörige und Fachkräfte:  

als Experten gestalten wir das Leben mit Menschen mit  

Demenz, 12.10.2023, Ingelheim, Versöhnungskirche,  

Martin-Luther-Straße 10, 9:00 bis 17:00 Uhr 

* 

Hilfe beim Helfen - Angehörigenkurs in Budenheim November 2023 

 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite 

https://www.netzwerkdemenz-mainzbingen.de/aktuelles/
https://www.netzwerkdemenz-mainzbingen.de/files/file/Downloads%202023/Einladungen%20Tagderseelischen%20Gesundheit.pdf
https://www.netzwerkdemenz-mainzbingen.de/aktuelles/1695711546_16489/

