Programm

Donnerstag, 11.04.2024
Zeitraum: 17:30-20:30Uhr
Inhalte: Einfiihrung, Demenz (Krankheitsbilder, Diagnose und Therapie),
Referentin: Dr. Alexandra Hartmann (Facharztin Psychiatrie/
Psychotherapie), Reiner Wissel, Koordinierungsstelle Wendepunkt Demenz

Samstag, 13.04.2024
Zeitraum: 09:30-16:00 Uhr
Inhalte: Umgang und Kommunikationsformen, Reflexion sowie
Selbstmanagement (Belastung/Entlastung, Nahe und Distanz)
Referentin: Angelika Wust, Dipl. Sozialpadagogin und Coach (FH)

Samstag, 27.04.2024
Zeitraum: 09:30-16:00 Uhr
Inhalte: Methoden & Mdoglichkeiten der Betreuung/Beschaftigung/
Unterstlitzung von pflegebedurftigen Menschen
Referentin: Petra Karst, Ergotherapeutin, GPS Mainz

Donnerstag, 02.05.2024
Zeitraum: 17:30 - 20:30 Uhr
Inhalte: Soziales Umfeld, Unterstiitzungsbedarf, Pflegeleistungen, Pflege-
stUtzpunkt, Versicherungsschutz, Teilnahmebescheinigungen, Zertifikatstiber-
gabe
Referent: Simone Backhaus, Reiner Wissel, PSP Nieder-Olm

Hospitation und Erste-Hilfe-Kurs fiir ehrenamtliche Helfer*innen

Voraussetzung fur die ehrenamtliche Tatigkeit ist die Hospitation in einer
ambulanten oder stationaren Einrichtung von mindestens
8 Stunden, sowie die Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs.

Weitere Informationen:

. Kosten:
Eine Kursgebihr von 30,00 € wird am ersten Abend von
allen Teilnehmer*innen erhoben.

. Raumlichkeiten:
Café Amtshaus
Burggrabenstralle 9, 55271 Stadecken-Elsheim

. Anmeldung unter:
Kompetenzzentrum der Seniorenresidenz Nieder-Olm/
Koordinierungsstelle Wendepunkt Demenz
Reiner Wissel: 06136-7664670 oder
reiner.wissel@gfambh.com

In Kooperation mit der Ortsgemeinde Stadecken-Elsheim

Angehorigen, die einen Menschen mit Demenz zu Hause
betreuen, benotigen oft Unterstiitzung & Entlastung

Menschen, die bereit sind, einen Teil ihrer Zeit in die Betreuung
zu investieren, konnen dafiir eingesetzt werden.

Wir qualifizieren Sie, so dass Sie Menschen mit Demenz in der
Hauslichkeit oder in Gruppen betreuen konnen. Dafiir erhalten
Sie eine Aufwandspausschale.

Die Pflegestiitzpunkte im Landkreis
Mainz-Bingen und die Seniorenresidenz Nieder-Olm (GFAmbH)
vermitteln Sie in die entsprechenden Haushalten oder in
Betreuungsgruppen.



Bei Fragen oder Problemen
helfen wir Ihnen gerne!

Pflegestiitzpunkte
im Landkreis Mainz-Bingen

Bingen ,VG Rhein-Nahe

Evelyn Kalmbach/Dorothea Szczyrba (06721) 40 89 772
Britta Vogt (06721) 4 08 97 71
Rochusstrale 8, 55411 Bingen

Ingelheim, Wackernheim, Heidesheim
Daniela Mies (06132) 43 36 28
Simone Schirmer (06132) 71 67 00
Matthias-Grinewald Str.15, 55218 Ingelheim

VG Gau-Algesheim, VG Sprendlingen-
Gensingen
Daniela Mies (06725) 308 31 54
Alberto Wienert (06725) 308 31 56
HospitalstraBe 22, 55435 Gau-Algesheim

VG Nieder-Olm
Simone Backhaus, Reiner Wissel (06136) 33 69
Galina Leonow (06136) 7 58 88 58
Kompetenzzentrum (06136) 766 46 70
Pariser StraBe 104, 55268 Nieder-Olm

VG Rhein-Selz
Sieglinde Herbst (06133) 571 99 71
Sabine Weinheimer (06133) 571 99 70
Postplatz 1, 55276 Oppenheim

VG Bodenheim, Budenheim, Mommenheim,
Kongernheim, Selzen
Sabine Weinheimer (06135) 933 95 40
Monika Moller, Yvonne Fritzen (06135) 933 95 47
Am Reichsritterstift 3, 55294 Bodenheim

Seniorenresidenz Nieder-Olm
Muriell Loré (06136) 92 22 2
Muhlweg 25, 55268 Nieder-Olm

Schulungsreihe ehrenamtlicher
HelferInnen fiir die allgemeine Betreuung &
Begleitung von Menschen mit Demenz
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